Die Zukunit der Krebsbehandlung: Mehr als Chemo
Wie die Veramed Klinik Krebs bekampft

Klinik am Wendelstein

Fachklinik for internistische Onkologie
und Naturheilverfahren

Die Veramed Klinik ist ein Kraftort fiir Krebspatienten.

Spatestens, wenn man selbst oder ein
Freund mit Krebs zu tun hat, wird klar,
wie wichtig eine spezialisierte Krebs-
fachklinik mit umfassender Betreuung
und fortschrittlichen Behandlungs-
mdglichkeiten ist. Im malerischen
Brannenburg, eingebettet in die atem-
beraubende Kulisse des Wendelsteins
und mit Blick tiber Miinchen, liegt so
eine Einrichtung: die Veramed Klinik.
Sie hat sich der integrativen Onkolo-
gie verschrieben und bietet eine ein-
zigartige Kombination aus Schulmedi-
zin und Naturheilverfahren. Patienten
mit Krebserkrankungen werden dabei
unterstiitzt, ihre Lebensqualitéat zu ver-
bessern. Viele Patienten kommen seit
vielen Jahren immer wieder hier her,
andere fiir die Tage der Chemothera-
pie oder der Nachbehandlung.

Ein ganzheitlicher Ansatz
zur Lebensqualitit

Die konventionelle Krebstherapie umfasst
Operation, Chemotherapie und Bestrah-
lung — das ist allgemein bekannt. Ein
ganzheitlicher Ansatz, der in Deutschland
weniger verfolgt wird, kombiniert jedoch
konventionelle Therapien wie Chemothe-
rapie mit Immuntherapie und naturheil-
kundliche Verfahren. Diese umfassende
Behandlungsmethode zielt darauf ab,
nicht nur die physischen Symptome des
Krebses zu behandeln, sondern auch das
allgemeine Wohlbefinden und die Lebens-
qualitét der Patienten zu steigern. Genau
diesen Ansatz verfolgt die Veramed Kilinik
als eine von wenigen Kliniken in Deutsch-
land. Eine der hervorstechenden Metho-
den der Kilinik ist zum Beispiel die Hyper-
thermie, bei der Warme gezielt eingesetzt
wird, um Tumorzellen zu schwéachen. Er-
ganzt wird dies durch die Misteltherapie,

Auch die Kopfhautkii
Veramed Klinik kostenfrei.
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die das Immunsystem stérkt und wachs-
tumshemmende Effekte auf Tumorzellen
hat. Diese Therapien werden von wissen-
schaftlichen Studien unterstiitzt und in der
Klinik sorgfaltig angewendet.

Hier ist niemand nur eine
Nummer -jeder Einzelne zihlt

Ein wesentliches Merkmal der Veramed
Klinik ist die patientenzentrierte Betreu-
ung. Patienten werden hier nicht als Num-
mern betrachtet, sondern als individuelle
Menschen mit Namen und einzigartigen
Bediirfnissen und Geschichten. Die Arz-
te und das Pflegepersonal nehmen sich
Zeit fiir ausfuhrliche Gesprache und bie-
ten eine Beratung auf Augenhohe. Diese
personliche Betreuung schafft Vertrauen
und unterstiitzt den Heilungsprozess we-
sentlich. Patientenberichte loben beson-
ders die empathische Atmosphare und
den Blick auf die Alpen. Diese Umgebung
tragt zusatzlich dazu bei, den Stress und
die Angste, die mit einer Krebserkran-
kung einhergehen, zu reduzieren.

Begleitende innovative
Therapien

Neben den medizinischen Behandlungen
gibt es eine Reihe von unterstiitzenden
Therapien, die das Wohlbefinden fordern.
Dazu gehoren Ernahrungsmedizin, Be-
wegungsprogramme, Psycho-Onkologie
und kreative Therapien wie Malen und
Musik. Diese Angebote helfen den Pati-
enten, ihre kdrperliche und geistige Star-
ke wiederzugewinnen und eine positive
Einstellung zu ihrer Behandlung zu ent-
wickeln. Ein besonders innovatives An-
gebot der Klinik ist die Kopfhautkiihlung
wahrend der Chemotherapie, die den
Haarverlust erheblich reduziert und damit
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einen wichtigen Beitrag zur Lebensqua-
litdt der Patienten leistet. Die Kopfhaut
wird dabei auf 19°C heruntergekuhlt.
Dies bewirkt, dass sich die Gefale ver-
engen und so die Haarwurzeln schlechter
durchblutet werden. Diese Methode re-
duziert die Menge der Zytostatika, die die
Haarwurzeln erreichen, wodurch weniger
Zellen zerstort werden und die Haare
weitgehend erhalten bleiben.

Keine Kosten fiir Patienten
aller Krankenkassen

Krebs ist auch das Geschéft mit der Angst.
Viele unseridse Anbieter versuchen mit
groRen Versprechen den Krebsbetroffe-
nen das Geld aus der Tasche zu ziehen.
Ganz anders in der Veramed Klinik, die
Uiber den Status einer besonderen Ein-
richtung verfiigt. Das bedeutet, dass alle
durchgefiihrten Therapien und Behand-
lungskosten von allen gesetzlichen und
privaten Krankenversicherungen sowie
Beihilfestellen vollstandig Ubernommen
werden. Auch das ist deutschlandweit
ziemlich einzigartig.

Lebensqualitit und Erholung

Viele Patienten kommen in einem Stadi-
um der Erkrankung, wenn die konventio-
nelle Therapie nicht mehr vertragen wird,
Begleiterkrankungen auftreten oder eine
starke Erschépfung (Fatigue) besteht.
Oftmals kommen Betroffene aus eigenem
Waunsch. In der Veramed Klinik erlernen
die Patienten Strategien, um besser mit
den Strapazen und dem Stress dieser
herausfordernden Zeit umzugehen. Ein
wesentlicher Unterschied zu anderen Ein-
richtungen ist, dass die Chemotherapie in
Patientenzimmern statt im ,Chemo-Saal*
verabreicht wird. Dies bietet den Betrof-
fenen eine privatere und ruhigere Umge-
bung, was einen enormen Unterschied in
ihrem Wohlbefinden ausmacht. Ein wei-
terer wichtiger Aspekt des angenehmen

Aufenthalts ist sicher auch noch die Még-
lichkeit, die wunderschéne Umgebung bei
Spaziergangen zu erkunden und dabei
frische Luft und neue Energie zu tanken.
Die natirliche Schonheit der Region wirkt
beruhigend und stérkend auf die Patien-
ten. Zusatzlich wird in der Klinik frisch
gekocht. Die schmackhaften Mabhilzei-
ten sind speziell auf die Bedurfnisse von
Krebspatienten abgestimmt und so tragt
auch die gute Ernéhrung zur Genesung
und Steigerung der Lebensqualitét bei.

Veramed Klinik als Kraftort

Die Veramed Klinikk am Wendelstein
zeigt, wie erfolgreich die Integration von
Schulmedizin und Naturheilverfahren
sein kann. Durch die Kombination ver-
schiedener Therapien und eine auf den
einzelnen Patienten zugeschnittene Be-
treuung bietet die Klinik eine wichtige
Unterstlitzung fur viele Krebspatienten.
Das ist wohl auch der Grund, warum so
viele Patienten teilweise von sehr weit her
anreisen. Ein Ort, an dem sich gut ausge-
bildete Menschen in einer sehr sensiblen
Phase hingebungsvoll mit den Patien-
tinnen und Patienten beschéftigen, an
dem Kraft gesammelt und mitgenommen
werden kann. Fir Krebspatienten, die auf
der Suche nach einer umfassenden und
menschlichen Betreuung sind, ist die Ver-
amed Klinik eine gute Adresse.

Veramed Klinik
am Wendelstein KG
Fachklinik fir
internistische Onkologie
und Naturheilverfahren
Miihlenstrafie 60

83098 Brannenburg

Telefon: 08034/3020
E-Mail: info@veramed.de
www.veramed.de

Folgen Sie der
Krebsfachklinik Veramed auch
auf Facebook und Instagram:
www.facebook.com/
VeramedKlinik
AmWendelstein
www.instagram.com/
veramed_krebsfachklinik

Patientengruppé beim Bewegungsprogramm mrit Blick auf
die Alpen.
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